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Menii I

Abend-beilage

Mo.

Goldgelbe Speck-Reibekuchen mit
Apfelkompott

Kiirbiscremesuppe
mit Karotte, Ingwer und Cocos

Gotterspeise Gotterspeise (V) Feinkost
N, 2262 kJ / 540 kJ 3,9,10,11 1192 KJ / 285 kcal 1,23,9,10,11 (AH)
Gebratene Kalbsleber ,,Berlin“
mit Zwiebelsauce, Dunstapfel und Kraftiger Hithnersuppentopf
Di. Kartoffelstampf mit Gemiise- und Reiseinlage Zwiebelmett
(Wunsch vieler Gaste und Bewohner) Quarkspeise N,
Quarkspeise 1204 KJ / 288 kcal 9,10,11,
2348 kJ / 543 kcal ,2,3,9,10,11
Unser Schnitzeltag heute: Hausgemachte Kisespitzle
Paniertes Schweineriickenschnitzel mit sgema p
. - mit kraftigem Bergkase,
Mi. milder Pfeffersauce, Salat und .
- Schmorzwiebeln und Salat (V) Rote Beete Salat
Herzoginkartoffeln GrieRd
GrieRdessert rieBdessert
2632 kJ / 629 keal 1,2,3,9,10,11 2851 kJ / 681 kcal 1,2,3,9,10,11
Fleischballchen in Tomatensauce mit Kartoffelsalat fmt El und Gurke
.. dazu Wiener Wiirstchen und Senf ..
Do. bunten Gemiisenudein Krauterbutter
. . (Bewohnerwunsch Fr. Donath) ..
Friichte in Sud Friichte in Sud und Geback
2160 kJ /516 keal 2,3,8,9,10,11 N,P,G, 1909 KJ / 456 kcal 1,2,3,9,10,11
Brathering in Zwiebelsud !-Iat_Jsgema_\_chte Tortellor!_l .
o mit einer Krauterfarce gefiillt Kleine
Fr. mit Rostkartoffeln und Gurkensalat . . .
Mousse dazu eine Pilzrahmsauce Frikadellen
Mousse
2906 kJ / 693 kcal 1,2,3,10,11,12 1998 kJ / 477 kcal 9,10,11
Aus dem heiflen Suppenkessel: Pizza vom Blech
Ungarischer Gulaschtopf mit Kartoffel, mit Artischocken, Sardellen und
Sa. . . . . Wourstsalat
Champignons, Paprika und Zwiebeln Peperoni
N’P’G’
Dessert Dessert
1602 kJ / 382 kcal 3,10,11 2727 kJ / 651 kcal 2,3,10,11,12
Vorsuppe
Sauerbraten ,,aus eigener Beize“ Vorsuppe
So. | In Rosinensauce mit Rotkohl und Kl6Ben Bunter Kartoffel-Gemiiseauflauf (V) .
. . Feinkost
(Bewohnerwunsch Speisesaal) Eisbecher

Eisbecher
1924 kJ / 459 kcal 1,2,3,9,10,11

2112 kJ / 504 kcal 2,3,9,10,11

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:

F=mit Farbstoff, N=Nitritpokelsalz, A=Antioxidationsmittel, S=StiRungsmittel, ZS=mit einer Zuckerart, P=Phosphat G=Geschmackverstarker
(V) = Vegetarisch (AH) = kann Alkohol enthalten

Allergene:

1 Eier, 2 Milch, 3 Gluten aus Weizen (andere Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer), 4 Niisse(Schalenfriichte) Mandeln, Haselnusse,

Walnisse, Kaschunlisse, Pecanniisse, Paranlisse, Pistazien, Macadamiantisse, Queenslandnisse,

5 Erdnilsse, 6 Schwefeldioxid/Sulfit, 7 Lupine, 8 Sesam, 9 Soja, 10 Sellerie, 11 Senf, 12 Fische, 13 Krebstiere,

14 Weichtiere
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