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Abend-beilage

Wirsing-Hackfleischtopf
mit viel Zwiebel und Kartoffeleinlage

Schweizer Wurstsalat
mit Gurke, Kdase, Zwiebeln

Mo. (Bewohnerwunsch Fr. Landskron) dazu hausgemachtes Bauernbrot SaureAGurken
Gotterspeise Gotterspeise /
804 kJ / 192 kJ 3,8,9,10,11 N,P,G, 2539 kJ / 602 kJ 2,8,9,10,11
Nudeln mit Bolognese Sauce Deftiger Graupeneintopf mit
Di. und geriebenem Parmesan Wursteinlage und Brétchen R
ohkost
Joghurtcreme Joghurtcreme
2476 kJ / 590 kcal 1,2,3,10,11 1063 kJ / 254 kcal 3,9,10,11,
Unser Schnitzeltag heute: Cremiger Milchreis mit heiRen
Mi mit milder Pfeffersauce, Tomatensalat Beerenfriichten
’ und Kartoffelspalten (Bewohnerwunsch WB Roénsahl) Feinkost
GrieRdessert GrieRdessert
1999 kJ / 481 kcal 1,2,3,10,11 1280 KJ / 306 kcal 1,2,3,
Hausgemachte Frikadelle v FIammkucI]en
Do. mit Rahmkohlrabi und Salzkartoffeln mit Klrschtoma!_te,_Rauchgrlachs, Hausgebackenes
. . Pesto und Friihlingszwiebeln 9
Gekochter Vanillepudding G ng . Brot
2484 kJ | 592 keal 1,2,3,9,10,11 ekochter Vanillepudding
I 2421 kJ / 530 kcal 1,2,3,10,11,12
Rosa Heringssalat »Hamburger Italien*
Fr mit Rote Beete, Gurke, Zwiebel und Apfel mit Gorgonzola, Birne, Rindfleisch
’ dazu Dillkartoffeln und Rucola Bier/Radler
Kompott Kompott
2286 kJ / 546 kcal 2,3,10,11,12 1591 kJ / 380 kcal 1,2,3,8,9,10,11
Aus dem heiRen Suppenkessel: Pizza vom Blech
Sa WeiRe Bohnen-Kartoffelsuppe mit Tomate, Basilikum und
) mit Mettwursteinlage Mozzarella Mittelalter Gouda
Dessert Dessert
N,P 899 kJ / 239 kcal 3,10,11 2727 kJ / 651 kcal 2,3,10,11,
Vorsuppe Vorsuppe
So Rinderschmorbraten in eigener Sauce Lauwarmer Apfelstrudel mit

mit Salat und wiirzigen Ofendrillingen
Eisbecher
1927 kJ / 460 kcal 3,9,10,11

Vanillesauce
Eisbecher
1892 kJ / 452 kcal 1,2,3,

Feinkost

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:

F=mit Farbstoff, N=Nitritpokelsalz, A=Antioxidationsmittel, S=StiRungsmittel, ZS=mit einer Zuckerart, P=Phosphat G=Geschmackverstarker
(V) = Vegetarisch (AH) = kann Alkohol enthalten

Allergene:

1 Eier, 2 Milch, 3 Gluten aus Weizen (andere Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer), 4 Nisse (Schalenfriichte) Mandeln, Haselnusse,
Walnusse, Kaschuniisse, Pecannisse, Paranusse, Pistazien, Macadamianusse, Queenslandniisse,
5 Erdnilsse, 6 Schwefeldioxid/Sulfit, 7 Lupine, 8 Sesam, 9 Soja, 10 Sellerie, 11 Senf, 12 Fische, 13 Krebstiere,

14 Weichtiere
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